
AKO PREDCHÁDZAŤ VZNIKU ODPADU

V tomto príspevku vás chceme oboznámiť s návodom, ako triediť komunálny odpad. 

Najdôležitejšie je vzniku odpadu predchádzať a až následne triediť a recyklovať. Máme sa

snažiť, aby  nám vzniklo minimum zmesového komunálneho odpadu, preto by  sme sa mali riadiť

týmito piatimi pravidlami:

-  Ak  si  naozaj  potrebujeme  niečo  nové  kúpiť,  zamyslíme  sa  nad  obalom,  pôvodom,  kvalitou,

férovosťou a spôsobom výroby (čím menej vecí, tým menej problémov s opravami, upratovaním

a pod.) a odmietame obaly a výrobky, ktoré vlastne nepotrebujeme alebo nevieme znovu využiť,

vytriediť alebo skompostovať.

- Zredukovať množstvo vecí, ktoré kupujeme, lebo s každou novou vecou, ktorú kupujeme vzniká

odpad - či  už pri procese jej výroby, jej balení alebo jej doprave. Preto je potrebné kúpu dobre

premyslieť a hlavne sa vyhýbať impulzívnemu nakupovaniu a nakupovaniu samoúčelných vecí. 

- Veci je dôležité používať opakovane. Ak nám vec doslúžila, pred vyhodením sa zamyslíme nad

inou možnosťou jej využitia. 

-  Keď  vec  doslúžila,  snažíme  sa  ju  správne  vytriediť,  aby  mohla  byť  zrecyklovaná.  Tomu

samozrejme predchádza premyslená kúpa, pri ktorej zvážime, či sa vieme všetkých súčasti tovaru

a obalu zbaviť s čo najmenšou ekologickou stopou. Zmesovému komunálnemu odpadu sa chceme

vyhnúť, nakoľko ten končí na skládke odpadov.

-  Kompostovanie  je  riadený  proces  rozkladu  biologicky  rozložiteľného  odpadu  a  najlepším

spôsobom využitia daného odpadu, predovšetkým (rastlinného) odpadu z kuchyne a záhrad. Pri

kompostovaní sa odpad stáva potravou pre iné organizmy, ktoré z neho vytvoria kvalitné hnojivo. 

Komunálny odpad správne vytrieďujte!


